
 
 

Programme d’actions territoriales 
 

MOULINS (03) Journée départementale des aidants 
Campus universitaire, 28 rue des Geais, 03000 MOULINS de 9h à 18h. 
Renseignements complémentaires : actionsocialeauvergne@agirc-arrco.fr  

CANNES (06) Forum « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 

Espace MIRAMAR 65 Bd de la Croisette 06400 CANNES de 14h à 17h30 

Renseignements complémentaires : actionsocialepacacorse@agirc-arrco.fr  

ARLES (13) Forum « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Maison des Associations d’Arles, Boulevard des Lices 13200 ARLES de 9h30 à 17h 
Renseignements complémentaires : actionsocialepacacorse@agirc-arrco.fr  

SAINT GATIEN (14) Forum partenarial « J’aide, et moi, qui m’aide ? »  
Salle polyvalente « Le Pôle » chemin du Reux 14130 SAINT GATIEN de 14h à 17h30 
Renseignements complémentaires : actionsocialenormandie@agirc-arrco.fr 

ANGOULEME (16) Forum « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Espace CARAT – Parc des expositions – 54 Avenue Jean Mermoz 16340 ANGOULEME de 9h00 à 17h30 
Renseignements complémentaires : actionsocialepoitoucharenteslimousin@agirc-arrco.fr  

AJACCIO (20) Journée « Accompagnement d'un proche :» 
Résidence DOMITYS Le jardin des palmiers Bd Abbé Recco 20000 AJACCIO de 10h à 18h 
Renseignements complémentaires : actionsocialepacacorse@agirc-arrco.fr  

MONTBARD (21) Ciné débat « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Cinéma LE PHENIX 33 rue d’Abrantes 21500 MONTBARD de 14h à 17h  

Renseignements complémentaires : actionsocialebourgognefranchecomte@agirc-arrco.fr  

QUETIGNY (21) Forum et ateliers « Un temps pour les AIDANTS : Venez comme vous êtes !! » 
Salle de la Colline Rond-Point des Sports 21800 QUETIGNY de 14h à 17h30  
Renseignements complémentaires : actionsocialebourgognefranchecomte@agirc-arrco.fr  

EVREUX (27) Salon départemental des seniors (focus aidant)  
Hôtel du département Evreux 14 boulevard Georges-Chauvin 27000 EVREUX de 9h à 17h 
Renseignements complémentaires : actionsocialenormandie@agirc-arrco.fr 

QUIMPER (29) Forum « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Espace Dan Ar Braz - Rue de Stang Bihan 29000 QUIMPER de 9h à 17h30 
Renseignements complémentaires : actionsocialebretagne@agirc-arrco.fr 

ALES (30) Forum partenarial « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Espace Alès Cazot 14 rue Jules Cazot 30100 ALES de 13h30 à 17h30  

Renseignements complémentaires actionsocialelanguedocroussillon@agirc-arrco.fr  

NIMES (30) Journée des aidants : un évènement axé sur le bien-être. 
940 chemin des Minimes 30900 NIMES de 10h à 19h30 
Renseignements complémentaires actionsocialelanguedocroussillon@agirc-arrco.fr  

BORDEAUX (33) Théâtre Forum « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Théâtre du Pont Tournant 13, rue Charlevoix de Villers 33300 BORDEAUX de 10h à 12h30 ou de 14h à 16h30 

Renseignements complémentaires : actionsocialeaquitaine@agirc-arrco.fr 

LUNEL (34) Journée partenariale nationale des aidants « Journée nationale des aidants » 
Espace CASTEL 173 rue Marx Dormoy 34400 LUNEL de 9h30 à 17h 

Renseignements complémentaires actionsocialelanguedocroussillon@agirc-arrco.fr  

AZAY LE RIDEAU (37) Conférence et ateliers « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Salle polyvalente Auguste Rodin, rue Gustave Eiffel, 37190 AZAY LE RIDEAU de 9h30 à 12h ou de 14h00 à 17h00 
Renseignements complémentaires : actionsocialecentrevaldeloire@agirc-arrco.fr 
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CHAUMONT (52) Forum « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Espace rencontre du cavalier - SALLE ROBERT GENEST – 10 Rue Robespierre - 52000 CHAUMONT de 14h à 17h30 
Renseignements complémentaires : actionsocialenordest@agirc-arrco.fr  

CHATEAU-GONTIER (53) Ciné Débat « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Cinéma le palace, 3 place du Pilori 53200 CHATEAU-GONTIER de 13h30 à 18h 
Renseignements complémentaires : actionsocialecentrevaldeloire@agirc-arrco.fr  

CIREY SUR VEZOUZE (54) Forum « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Salle des fêtes - Place Leclerc – 54480 CIREY SUR VEZOUZE de 14h à 18h 
Renseignements complémentaires : actionsocialenordest@agirc-arrco.fr  

NANCY (54) Journée partenariale nationale des aidants « Forum aide aux aidants » 
Hôtel de Ville- 1 place Stanislas 54000 NANCY de 10h à 16h30 
Renseignements complémentaires : actionsocialenordest@agirc-arrco.fr  

SARREGUEMINES (57) Théâtre -Forum « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Maison de quartier de Beausoleil - 4 rue Jean-Baptiste Barth – 57200 SARREGUEMINES de 14h à 17h30 

Renseignements complémentaires : actionsocialealsacemoselle@agirc-arrco.fr  

LE CATEAU-CAMBRESIS (59) Conférence « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Salle des Fêtes/Théâtre – 3 Place du 3 septembre 1944 – 59360 LE CATEAU-CAMBRESIS de 9h30 à 12h 
Renseignements complémentaires : actionsocialehautsdefrance@agirc-arrco.fr 

CLERMONT-FERRAND (63) « Journée nationale des aidants - Prendre soin de ceux qui aident »  
CENTRE DIOCESAIN DE PASTORAL, 133 Avenue de la République, 63000 CLERMONT-FERRAND de 10h à 17h. 
Renseignements complémentaires : actionsocialeauvergne@agirc-arrco.fr  

PERPIGNAN (66) Journée partenariale nationale des aidants « Forum des aidants » 
Salle Canigou du Département des PO-30 rue Bretonneau 66100 PERPIGNAN de 9h00 à 12h30 et de 13h45 à 17h30 

Renseignements complémentaires actionsocialelanguedocroussillon@agirc-arrco.fr  

VILLEFRANCHE SUR SAONE (69) Forum « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Cinéma les 400 coups, Espace. Barmondière 69400 VILLEFRANCE-SUR-SAONE de 14h à 17h 
Renseignements complémentaires : actionsocialerhonealpes@agirc-arrco.fr 

AUTUN (71) Journée nationale des aidants 
Salle L’hexagone, 2-4 rue Henri Dunant 71400 AUTUN de 13h à 18h 
Renseignements complémentaires : actionsocialebourgognefranchecomte@agirc-arrco.fr  

ROUEN (76) Forum Théâtre « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Centre André Malraux- 110 rue François Couperin 76000 ROUEN de 13h à 18h 
Renseignements complémentaires : actionsocialenormandie@agirc-arrco.fr 

LE HAVRE (76) Forum partenarial « Je m’occupe d’un proche âgé, malade ou en situation de handicap. Savez-vous que 
vous êtes un aidant ? » 
Espace Simone Veil 25 Rue Lesueur 76600 LE HAVRE de 13h30 à 18h 

Renseignements complémentaires : actionsocialenormandie@agirc-arrco.fr 

MONTAUBAN (82) Théâtre forum « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Espace VO, 1899 chemin de Paulet 82000 MONTAUBAN de 14h-17h  
Renseignements complémentaires : actionsocialemidipyrenees@agirc-arrco.fr 

LA ROCHE SUR YON (85) Ciné Débat « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
8 Rue Gouvion, 85000 LA ROCHE SUR YON de 13h45 à 16h15 
Renseignements complémentaires : actionsocialecentrevaldeloire@agirc-arrco.fr  

SAINT DIE DES VOSGES (88) Forum « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Au Village Cap France - la Bolle 34, Chemin du Réservoir 88100- SAINT DIE DES VOSGES de 14h à 17h 
Renseignements complémentaires : actionsocialenordest@agirc-arrco.fr  

ENGHIEN LES BAINS (95) Ciné débat « Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi » 
Centre des Arts, 12/16 rue de la Libération 95880 ENGHIEN LES BAINS de 14h à 16h 
Renseignements complémentaires : actionsocialeiledefrance@agirc-arrco.fr  
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